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Inzet Stichting HerstelTalent gemeente Borsele

In maart 2025 is HerstelTalent gestart in de gemeente Borsele ter aanvulling op de
Wijkggd. In de praktijk betekent dit dat HerstelTalent maandelijks aansluit bij een
WIljkggd overleg, zes wekelijks bij het OGGZ overleg en indien gewenst mensen
persoonlijk spreekt. Het doel is om bewoners te ondersteunen in herstelprocessen
en stigma te adresseren. In dit rapport ziet u een kort overzicht van de trajecten
waar ondersteuning in is verleend en op basis hiervan signalen die interessant
kunnen zijn voor beleid. In dit geval is dit per casus beschreven vanwege het nog
beperkte aantal casuistiek.
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Overzicht casuistiek

Hieronder wordt per casus kort beschreven wat het doel is van de ondersteuning en
hoe het traject is verlopen tot op heden.

Casus 1

Mevrouw is aangemeld omdat zij vastloopt met diverse instanties. Dit zorgt voor
onrust. Vanuit de Wijkggd is de opdracht voor HerstelTalent om erachter te komen
wat er nu precies speelt. Mw. blijkt vervelende ervaringen te hebben in het
verleden met onder andere energiemaatschappijen. Ze heeft hierdoor een
wantrouwen richting alles wat ‘regelt’. Door rustig met mevrouw te praten kan zij
dit relativeren. Daarnaast is mevrouw ondersteund bij haar verhuizing naar Goes.
Aandachtspunt: overdracht ondersteuning naar andere gemeente.

Casus 2

Dhr. was al langere tijd bekend bij HerstelTalent. Heeft beschermd gewoond,
stroomde uit via Team Thuis. Deze overdracht is moeizaam verlopen aangezien dhr.
noodgedwongen de BW moest verlaten. Vervolgens is de behandeling en
begeleiding gewisseld naar een andere partij en overleed zijn moeder. Dit leidde
ertoe dat hij zich terugtrok en geen ondersteuning meer wilde. HerstelTalent
moest stoppen omdat de financiering stopte. Meneer nam medicatie niet meer in
en kreeg vervolgens last van psychotische klachten. Er wordt langszij contact
gehouden met meneer omdat hij vertrouwen heeft in de ervaringsdeskundige van
HerstelTalent die al lange tijd meeloopt. Een onafhankelijk persoon die de
geschiedenis kent is van belang richting afstemming over zorg in de toekomst.

Casus 3

Wordt momenteel contact mee gelegd. Mevrouw belt regelmatig de gemeente
omdat ze zich zorgen maakt over allerlei zaken. Het idee is dat de collega van
HerstelTalent met haar spreekt zodat zij haar verhaal kwijt kan.
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Deelname 0GGZ

HerstelTalent neemt deel aan het OGGZ overleg en denk hierin mee over
casuistiek. De eerste periode is deze deelname wat afwachtend omdat het
belangrijk is om ruimte te scheppen voor een ander perspectief. Dat vraagt wat
van een nieuwe groep en van de ervaringsdeskundige. De deelname aan het 0GGZ

overleg en het wijkggd overleg wordt als positief ervaren.
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